
Saison 21/22 Planning formation théorique GP

Epreuve n° 10 Epreuve n° 11 Epreuve n° 12 Epreuve n° 13 Epreuve n° 14

DECOMPRESSION MATERIEL DE PLONGEE

Les jours indiqués sont des vendredis. Le lieu est à définir avec le cadre prenant en charge la séance.
Les numéros d'épreuves font référence au Manuel de Formation Technique, voir 

Jours Thèmes

14/01/22 Responsabilité civile et pénale du GP – La FFESSM – Code du Sport.
21/01/22 Flottabilité – Optique – Acoustique Le gilet stabilisateur.
28/01/22 Dissolution de l'azote dans l'organisme.
04/02/22 Ventilation et plongée – Circulation et plongée – Oreille et plongée.
11/02/22
18/02/22
25/02/22 Accidents et incidents de plongée.
04/03/22 EPI – Normes Les détendeurs et ordinateurs de plongée.
11/03/22
18/03/22 Utilisation des tables de plongée fédérales FFESSM – MN90 et des ordinateurs de plongée.
25/03/22 Gestion de procédures de décompression différentes au sein d’une même palanquée – ADD.
01/04/22
08/04/22 Révisions.
15/04/22
22/04/22 Stage Mer GP 4 jours.
29/04/22 Révisions.

ANATOMIE, 
PHYSIOLOGIE ET 

PHYSIOPATHOLOGIE 
DU PLONGEUR

ASPECTS THEORIQUES 
DE L’ACTIVITE

CADRE REGLEMENTAIRE 
DE L’ACTIVITE

 https://mft.ffessm.fr/d867876f-b8f3-4bf6-886e-56eb54f5d9f2 , rubrique « Plongeur Niveau 4 Guide de Palanquée ».

Compressibilité des gaz – Press. Partielles

Modèle de Haldane – Bühlman – VPM – RGBM

Le compresseur – Les blocs de plongée – Le manomètre immergeable.

https://mft.ffessm.fr/d867876f-b8f3-4bf6-886e-56eb54f5d9f2
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